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WIJKKRANT TUINDORP OOST

Dit jaar bestaat de wijkkrant Tuindorp-Oost 30 jaar en daar heeft de redactie aandacht aan besteed. De wijk
toen en nu stond centraal, winkelcentrum De Gaard en de scholen in de wijk kwamen aan bod. Voor het
laatste nummer van 2024 zijn we op zoek gegaan naar oud-redactieleden. We hopen dat we enthousiaste
reacties losmaken, want de krant heeft je hulp nodig!

Lia Versluis

Het idee voor de wijkkrant kwam van
haar en twee buren. Ze vertelt:

“In 1992 zaten onze kinderen met de
kinderen uit de buurt op de peuter-
speelzaal en de basisschool. De ouders
hadden veel contact met elkaar. lk
was actief lid van de ouderraad van
De Regenboog. Als ouderraad waren
we veel op pad om uitstapjes te
organiseren en we organiseerden ook
het jaarlijkse eindfeest op de school.
We hadden hierdoor veel contact met
de gemeente voor ontheffingen en
vergunningen en dergelijke. Zo bleek
er ook een mogelijkheid te zijn om
subsidie te krijgen voor een straat-
feest. Daarmee is een hele grote
partytent gekocht die door iedereen
in de wijk kon worden gebruikt. Het
idee om een wijkkrant op te richten
ontstond in een achtertuin tijdens een
borrel. Er werd veel georganiseerd in
de wijk door betrokken bewoners:
een straattekenwedstrijd, Koninginne-
dag, St. Maarten, buurtbijeenkomsten
en het Sinterklaasfeest. Op De Beiaard
en De Regenboog gebeurde ook van
alles. Met twee buren onderzochten
we of we een wijkkrant konden op-
richten zodat iedereen die iets wilde
melden kopij kon aanleveren. \We
vroegen subsidie aan en we begonnen

Oud-redactieleden aan het woord

met zijn vieren; Aard de Kruijf was
toen ook al vormgever. We gingen
met een fototoestel door de wijk op
zoek naar verhalen en de bezorging
deden we ook zelf. We schreven over
alledaagse dingen zoals de invoer

van 30 km (op een lantaarnpaal aan
de van Everdingenlaan zit nog een
sticker!), de brand in De Gaard en
later over de verbouwing. Wist je dat
Gerard Joling daar als jong broekie
een keer heeft opgetreden? Er sloten
zich steeds meer mensen aan bij de
redactie en in 2001 heb ik het stokje
overgedragen aan Albert Hogema die
ook vele jaren de kar heeft getrokken.
Ik woon nog steeds met veel plezier in
de wijk en zie met plezier de wijkkrant
nog steeds op de mat verschijnen.”

Kaspar Hanenbergh
“Wat mij is bijgebleven zijn de inter-
views die ik heb gehad. De leukste
daarvan was zonder twijfel die met
Joke, kassiere bij AH, die met
pensioen ging. \We zaten met haar
twee vaste collega’s in de kelder voor
het interview. Het was lachen, gieren,
brullen met allerlei anekdotes uit hun
kassa-praktijk. Ze schoten telkens in
P » Y»‘il :
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de lach, een mooi stel bij mekaar uit
het tijdperk van de vaste kassa’s en
medewerkers.

Met het verdwijnen van Mens en Wijk
moet T-oost zeker blijven!”

Hester Foppen

“Heerlijk om al 25 jaar in de wijk te
wonen en er vergroeid mee te zijn
geraakt. Ik heb me voor van alles wel
ingezet in de wijk, hoewel nooit voor

langere tijd. Maar ik was betrokken
bij de organisatie van St. Maarten, de
afwatering achter onze huizen en het
sedumproject, Het Wevehuis en zo nu
en dan schreef ik iets voor de wijk-
krant. T-oost speelt bij grote en kleine
gebeurtenissen in de wijk een belang-
rijke rol - hoe houd je elkaar anders
op de hoogte over deze zaken? Toi toi
toi voor de redactie, ik wens ons als
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wijkbewoners toe dat nieuwe mensen
zich geinspireerd voelen en denken
‘nou, waarom niet, voor het wereld-
nieuws hebben we anderen maar ik
wil wel eens weten wat er in mijn
eigen wijk speelt'!”

Marijke de Blécourt

“Tja, hoe ik betrokken raakte bij de
wijkkrant? Via een oproep in de krant
voor redactieleden omdat T-oost
anders ter ziele zou gaan; volgens mij
héél herkenbaar!

Ik was redactielid van januari 2011 tot
begin 2013 en daarnaast penning-
meester van juni 2011 tot mei 2017.
Dit is wat ik schreef in mijn ‘sollicita-
tiebrief” in 2010:

Een van de leuke aspecten van wonen
in deze wijk is de wijkkrant die voor-
namelijk gericht is op de gebeurte-
nissen in Tuindorp-Oost. Als die zou
verdwijnen zou dat een gemis zijn. lk
bied hierbij dan ook mijn hulp aan. Ik
denk dat ik kan ondersteunen bij het
redigeren van artikelen en de opmaak
van de wijkkrant. Maar of dat genoeg
is om de wijkkrant levend te houden
kan ik niet bepalen.

En voor dat je het weet ben je vol-
waardig lid van de redactie. Er komt
meer bij kijken dan het schrijven van
een artikel, zoals research, redigeren,
de lay-out bepalen, samen artike-

len selecteren en het beheer van de
website. Destijds telden we ook de
kranten uit en verdeelden die over de
bezorgers.

De pluspunten zijn dat je meer
buurtgenoten leert kennen en je je
daardoor meer thuis voelt in de wijk.
Je mag ongebreideld nieuwsgierig zijn
voor de nieuwsgaring en het geeft
een goed gevoel om belangeloos een
bijdrage te leveren voor deze wik.
Destijds konden we op de nieuwjaars-
receptie van de burgemeester ook
mooi netwerken!

Als de nood hoog was, meldden zich
altijd nieuwe vrijwilligers. Hopelijk

is dat nu ook zo! Dus... weet je van
harte welkom!”

Dorothé Cras

“Samen met Marjolein Hillege en
Janine Beens verzorgde ik een paar
jaar het artikel voor de voorpagina
van de wijkkrant. We waren vrij om
onze onderwerpen te kiezen en we
hebben veel boeiende mensen uit
de wijk en daarbuiten ontmoet. Er
komen goede herinneringen boven
als ik denk aan de interviews met
bezoekers van de Jeruzalemkerk, de
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mensen van het groenonderhoud, de
kunstenaar Derk Wessels en wijkbe-
woners die als kind met hun ouders
tot de eerste bewoners behoorden
en die in hun ouderlijk huis zijn gaan
wonen.”

Tot zover onze oud-redacteuren.

En zoals Marijke al aangaf: als de
nood hoog is, is redding nabij. Ben
jij de redder van T-oost? De redactie
heeft dringend versterking nodig!

=gy
WIJKKRANT TUINDORP OOST,
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gezocht:
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redactielid

Om onze wijkkrant te kunnen blijven maken,
zoeken wij met spoed nieuwe redactieleden.
Buurtgenoten die geinteresseerd zijn in wat er
in onze wijk gebeurt. En die het leuk vinden om
daar een stukje over te schrijven.

Ben jij dat?

o

Neem contact met ons op voor meer info oof ‘e
redactieetuindorpoost.nl .-\Le“
L0
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HELP!

door Eveline
ter Wolbeek,
scheidend
redacteur

Tot drie keer toe las ik in 2019 een
noodkreet in de wijkkrant over het
mogelijk verdwijnen van de krant
vanwege gebrek aan medewerkers.
Ik trok de stoute schoenen aan en
meldde me bij de redactie, zonder
ervaring maar mét een idee voor een
rubriek: ‘Achter de voordeur van ... ".

De klik was er bij de kennismaking
met de redactieleden en na een

uurtje stond ik buiten met een op-
dracht voor mijn eerste’ Achter de

Het Wevehuis is verhuisd naar de
Kemal Ataturkstraat 2 in Voordorp.
We gingen een kijkje nemen tijdens
de vrije inloop op donderdagmiddag.
De ingang op deze nieuwe locatie
vind je aan de achterkant van het
pand, een bord wijst je de weg.

Het is er gezellig druk met de deel-
nemers aan de schildercursus en een
groepje van de bridgecursus. En er
lopen buurtbewoners binnen voor
een kop koffie of thee.

Even binnen kijken bij de schildercursus

voordeur’. Het begon met interviews
van mensen die ik kende, thuisbakker
Bert Meinders en Peter en Trees
Wessels. En door de een werd ik soms
op het spoor gezet van een ander:
“Ga eens met die en die praten”. Ook
een toevallige ontmoeting bij de bus-
halte kon zomaar leiden tot een leuk
en interessant interview.

Er was, en is nog steeds, genoeg reu-
ring in de wijk om een krant te vullen.
Zorgcentrum Tuindorp-Oost werd
gesloopt en er werd nieuw gebouwd
aan de Groene Kop. De Gaard kreeg
een complete make-over en vele
andere projecten hebben we op de
voet gevolgd. De jaarlijks terug-
kerende evenementen als Konings-
dag, St.Maarten, de Lichtjestocht en
de straattekenwedstrijd leveren altijd
leuke verhalen en plaatjes op.

Wevehuis op nieuwe locatie in Voordorp

; . PR Buurthuis Wevehuis
- -\
N Oingang aan de achterzi]deO ]

Het bellenbord op Kemal Ataturkstraat

Activiteiten in het buurthuis
Sinds de verhuizing zijn er wat ver-
anderingen in de activiteiten in het
Wevehuis. Zo is het geen afhaalpunt
meer van Rechtstreex en er mogen
geen feesten meer worden georga-
niseerd op de nieuwe locatie. De vrije
inloop op donderdagmiddag is er nog
steeds, net als de schilder- en de
bridgecursus. Verder zijn er yoga- en
Kraanvogel-Ql-Gong-lessen en
verschillende VVE's vergaderen er in
de avond. Nieuwe huurders in het
Wevehuis zijn PBNA (examenbureau
voor veiligheid en techniek) en Savitae
(opleider bedrijfshulpverlening en
EHBO).

Er is nog ruimte voor meer activi-
teiten. Dus wil je een workshop
organiseren, vergaderen, of als

Advertentie

In de coronatijd moest alles even
anders. We konden niet bij elkaar
komen dus gingen wij ook zoomen.
Het bleek heel efficiént en zo ver-
gaderen we nog steeds. We zijn goed
op elkaar ingespeeld en... nu trek ik
me terug. Ik heb voor dit jubileumjaar
het archief mogen doorspitten voor
de diverse themanummers en zag

om de zoveel jaar de noodkreet: “WE
REDDEN HET NIET ZONDER JOU".
Dus wie heeft er nog een paar stoute
schoenen ongebruikt in de kast staan
en zorgt dat de krant weer door kan?

Dank aan allen die hun verhaal voor
de krant aan mij hebben willen
vertellen. En dankjewel Remco,
Marjan, Lidian, Eef, Frans, Sandor,
Aard en Francisca voor de leerzame
en leuke tijd!

RN

Bordje bij het pad naar de achterkant,
aan de Aartsbisschop Romerostraat.

vrijwilliger koffie schenken in de
ochtenden? Dan ben je van harte
welkom.

Meer over het Wevehuis

Het Wevehuis is het buurthuis voor
Tuindorp, Tuindorp-Oost, Voordorp
en Veemarkt. De nieuwe locatie op
de Kemal Ataturkstraat 2 bereik je via
de achterkant. Alleen mindervaliden
mogen aan de voorkant naar binnen.
Kijk voor meer informatie, de activi-
teiten en contact op wevehuis.nl.

Betere schoolresultaten
Betere studievaardigheden
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Rian Kraan schreef jubileumboek over De Pioniers

“lk ben ooggetuige van de geschiedenis”

Impressie van het boek, zoals Medio januari verschijnt het boek ‘Van volkstuinencomplex
dat in januari gaat verschijnen. tot tuinenpark’ van Rian Kraan. Hij beschrijft daarin de
geschiedenis van de ‘vereniging van amateurtuinders De
Pioniers’. ATV De Pioniers bestaat in 2025 namelijk negentig
jaar. We spreken af met Rian in het verenigingsgebouw in
het tuinenpark aan de Kégllaan.

"Ik heb hier zelf een volkstuin sinds 2015, maar als kind liep ik ook
al rond bij De Pioniers. Mijn ouders hadden hier toen een tuin. En
mijn vader was penningmeester van de vereniging.” Rian woonde
als kind aan de Blauwkapelseweg. “Dat is wel grappig, want op die
plek zijn de voorlopers van De Pioniers honderd jaar geleden be-
gonnen met telen van groenten. Zogenaamde ‘wilde tuinders’. Zij
huurden een stukje grond van een boer om aardappelen, groente
en fruit op te verbouwen voor eigen gebruik. Toen er huizen
werden gebouwd, moesten ze weg.” In 1935 verenigden de
tuinders zich in ATV De Pioniers. Ze tuinierden verder op een stuk
I grond aan de toenmalige Ezelsdijk, waar nu de Marnixacademie
« L | & g a . _ staat. Daar bleven ze ongeveer vijffentwintig jaar, tot de huizen in

S @ ./ Ny %' Tuindorp-Oost werden gebouwd. “Ze kregen door de gemeente

T YR ~ ‘ LR S een nieuw stuk grond aangewezen aan de Kdgllaan.” Als kind

was Rian bij de officiéle opening van deze nieuwe locatie in 1960.
Hij laat de foto ervan zien. Rian kent De Pioniers dus al vanaf zijn
jeugd. ‘lk ben ooggetuige van de geschiedenis.”

Honderd jaar volkstuinen

“Vroeger huurden mensen een volkstuin om groenten te ver-
bouwen voor hun eigen gezin. Nutstuinen noem je dat. Later
kwamen er meer siertuinen met bloemen. En tegenwoordig zie je
de groentetuinen weer terugkomen, omdat mensen willen weten
waar hun voedsel vandaan komt.”

Officiéle opening van het tuinencomplex van De Pioniers

aan de Kdgllaan op 20 augustus 1960. Voorzitter van “Toen de Pioniers de grond aan de Kdgllaan kregen toegewezen
De Pioniers Jan Hellevoort (links) schudt de hand van 9 9 9 9

ir. Chr. Bronkhorst, hoofddirecteur van de dienst Openbare V3> dat 'in the middle of nowhere’. Nu is het helemaal omringd
Werken van de gemeente Utrecht na het verrichten van de door huizen. Daarmee veranderde de functie. Het is ook een park

officiéle openingshandeling: het hijsen van de Pioniersvlag ~ Waar buurtbewoners kunnen wandelen. Dat is ook je bestaans-

op het voorplein. Rian is de 8-jarige jongen rechts vooraan ~ recht”, vindt Rian.

met korte broek, geruit overhemd en laarzen. Foto collectie  De hele historie van honderd jaar volkstuin is te lezen in Rians

Rian Kraan. jubileumboek; 148 pagina’s dik en voorzien van veel foto's. “lk was
er al langer mee bezig. In onze verenigings-
nieuwsbrief heb ik verschillende artikelen
over de geschiedenis van De Pioniers
geschreven. Toen dacht ik: waarom zou ik
niet een boek maken voor het negentigjarig
bestaan?”

Wil je het boek graag bestellen? Stuur dan
een mailtje naar boek@depioniers.nl.

Het boek kost 25 euro.

Luchtfoto van de volkstuinen
aan de Ezelsdijk. Bron: Luchtfoto
RAF 1945. Utrechts Archief.
Legenda:

A = Kleine Singel

B = Blauwkapelseweg

C = (huidige) Prof. Jordanlaan
D = Oosterspoorbaan

E = Ezelsdijk

1 = Wilde Tuinders aan de
Blauwkapelseweg (voorlopers
van De Pioniers)

2 = Tuinencomplex van De
Volksbond tegen Drankmisbruik [/
3 = Tuinencomplex van De
Pioniers aan de Ezelsdijk

4 = Tuinencomplex van De
Pioniers aan de Kogllaan langs
de Oosterspoorbaan

5 = Tuinencomplex van Ons
Buiten aan de Ezelsdijk

Audiotour ‘Op weg naar
De Pioniers’

Wil je de ontstaansgeschiedenis van De
Pioniers met eigen ogen bekijken? Maak
dan een audiotour. Je start bij het huis

van de oprichter van De Pioniers in Witte-
vrouwen en wandelt langs historische
locaties naar het huidige tuinenpark aan de
Kogllaan. Download de audio- [m]'AHE
tour via de QR-code of ga naar g
depioniers.nl/geschiedenis.
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Ook deze winter geniet je weer van een flinke portie Wintergloed bij
tuincentrum Steck in Overvecht. Kom een rondje schaatsen op de
indoor schaatsbaan, geniet van een hartverwarmende lunch bij tuin-
café Noordertuin en laat een berichtje achter in de Wensboom. Zoek je
iets voor de kerst? De glitter-glamour kerstshow heeft voor ieder wat
wils! Van glimmende ballen, vilten hangers en knusse kerstdorpjes tot
de mooiste kerstcadeautjes.

bij elkaar. Daarom organiseert Steck
verschillende workshops, zoals winter-
lantaarns maken en kerstpanelen Grote magazijnuitverkoop
schilderen. Voor kinderen is er, naast na de Kerst

de schaatsbaan, een winterspeurtocht  Zet het vast in je agenda: in de

door het tuincentrum. Bovendien week na de Kerst houdt Steck een

kunnen ze de hele winter door op magazijnuitverkoop met kortingen

zoek naar de Gagelgriezels in het tot wel 80%, van kerstdecoratie en

Bamboebos achter Steck. sfeervolle verlichting tot buitenpotten,
vazen en zelfs zomerse items zoals

Oliebollen en ander lekkers parasols.

Lekker eten mag niet ontbreken in

Lekker schaatsen de winter. Bij tuincafé Noordertuin
Vorig jaar was de schaatsbaan er voor o =
het eerst bij Steck en dat was een
groot succes. Jong en oud krabbelde
een rondje tussen de kerstbomen. De
een wat sneller dan de ander. Met of
zonder steun van de hulpwalvissen.
Ook dit jaar kun je weer gratis
schaatsen huren.

De schaatsbaan is elke dag geopend, geniet je van een fantastisch winter-

tijdens de openingstijden van Steck. menu. Proef salades als de ‘Boeren-

In de weekenden is er zelfs koek en kool Bliss Bowl" en de ‘Venkel Vibes'

zopie naast de schaatsbaan! of trakteer jezelf op de perfecte Tuincentrum Steck
perenpannenkoek. Ook (oesterzwam)  Gageldijk 3

Winterse workshops en kroketten, uitsmijters en soep staan www.steckutrecht.n/

activiteiten op het menul!

Wintergloed staat ook voor gezellig Allemaal gemaakt van ingrediénten R |

samen dingen ondernemen. Als het uit de buurt. Sommige komen uit de WINTERCGLOED

buiten koud is, kruipen mensen graag  Voedseltuin naast Steck, die wordt # Wintergloed licht je bij

in donkere dagen

bijgehouden door vrijwilligers uit
Overvecht. Voor de zoetekauwen
staat er weer een oliebollenkraam op
het parkeerterrein van Steck.

Hoe hou je je kerstboom mooi?

Heb je al een kerstboom in huis? Dan wil je hem
natuurlijk zo mooi mogelijk houden! Een kerst-
boom droogt vaak snel uit, omdat de luchtvochtig-
heid in de huiskamer zo laag is. Dat komt door de
verwarming. Dagelijks je boom met water be-
sproeien helpt om de naalden minder snel te laten
uitdrogen. Nog beter is het om de luchtvochtigheid
in de kamer op peil te brengen. De ideale luchtvochtigheid voor mensen,
planten en kerstbomen ligt tussen de 40% en 60%. Dit kun je meten met
een hygrometer. Is de lucht te droog? Plaats dan bakjes met water op je
verwarming. Of schaf een luchtbevochtiger aan.




Evelyne Hermans woont
met haar gezin in de
wijk en schrijft in elke
editie van de Wijk-
krant een column over
het leven en wonen in
Tuindorp-Oost.

Bemoeial

“Waar bemoei jij je mee?” Het is de favoriete reactie van
onze huispubers als ik het waag om iets te zeggen over
rommelige kamers, onopgeruimde vaat of rond-
slingerende schoenen. Praten met pubers is alsof je een
cactus water geeft: je bedoelt het goed, maar je krijgt
alleen prikkels terug.

Toch kon ik laatst mijn bemoeizucht weer niet onder-
drukken en deze keer gebeurde het ook nog buitenshuis.
Bij winkelcentrum De Gaard zag ik hoe een puber op een
fatbike zonder te kijken de straat op reed. Een jonger
jochie dat op dat moment net op zijn fiets kwam aan-
rijden, schampte de fatbike met zijn voorwiel. De jongen
slingerde even, remde en stapte geschrokken van zijn
fiets.

Hoewel er niet zo veel aan de hand was, reageerde de
fatbike-puber alsof zijn kostbare bezit compleet in de
kreukels lag. Hij was boos. Heel boos. Niet op zichzelf,
maar op de jongen met de fiets. Die kreeg meteen een
stortvioed aan verwijten over zich heen. Het jochie stond
erbij met een gezicht dat alle kanten op schoot: verbaasd,
geschrokken en een beetje bang.

En toen deed ik het. Ik bemoeide me ermee. Niet met
een uitgebreide preek — dat werkt thuis immers ook nooit
— maar met één simpel zinnetje: “Pardon, ik zag dit net
gebeuren, maar jij keek niet voordat je de straat op reed.
Dus deze jongen kon er niets aan doen.” Ik glimlachte er
zelfs bij, ervan overtuigd dat de puber zou inzien dat de
schuld toch echt bij hemzelf lag.

Maar nee. “Waar bemoei jij je mee?!"” riep hij boos. Ik
hield mijn mond, maar bleef hem standvastig aankijken.
Dat hielp. De fatbike-puber mopperde iets onverstaan-
baars en scheurde weg. Het jongetje keek me opge-

lucht aan. “Dank u wel, mevrouw,” zei hij. Mevrouw! Ik
wandelde naar huis, blij met het feit dat mijn bemoeizucht
tenminste door iemand werd gewaardeerd.

Advertentie

Van onze duurzaamheidsredacteur Sandor Penninga

“Indrukwekkend hoeveel

kennis en ervaring er in
de wijk is”

Wijkcooperatie Griftstroom wil wijk-
brede aanpak verduurzaming

Wijkcooperatie Griftstroom bestaat één jaar. Een
jaar van verbondenheid, samenwerking en positieve
verandering in Utrecht Noordoost. Met twee op-
richters, Sandor Penninga en Wilma de Buck, blikken
we terug naar wat is bereikt en kijken we vooruit.
Griftstroom is opgericht met een duidelijke missie:
bewoners van onze wijk actief betrekken bij
projecten en initiatieven die bijdragen aan de
leefbaarheid, duurzaamheid en sociale cohesie.

Waarom hebben jullie de wijkcooperatie
opgericht?

Sandor vertelt dat zijn persoonlijke reis naar duurzaam-
heid een belangrijke rol speelde in de oprichting van de
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cooperatie. “Toen ik bezig was met het verduurzamen
van mijn huis, ontdekte ik hoe belangrijk de buurt is. Een
duurzame wereld bereik ik immers niet alleen met mijn
eigen huis. Daarvoor is het nodig dat iedereen meedoet.
Dat maakte dat ik me wilde inzetten voor de wijk.” Wilma
zegt dat haar inspiratie kwam vanuit andere succesvolle
wijkcoOperaties, zoals De Eester in Amsterdam. “We
wilden kennis en krachten bundelen, vooral in onze eigen
buurt. Het is belangrijk om een organisatie te hebben die
de formele verantwoordelijkheden op zich kan nemen,
zodat bewoners zich kunnen concentreren op wat zij het
liefst doen.”

Wat zijn de belangrijkste doelen en wat hebben
jullie al bereikt?

De wijkcodperatie is van, voor en met bewoners.
Bewoners kunnen individueel gratis lid worden, maar je
kunt ook een initiatief aanmelden. Grifstroom steunt,
faciliteert en stimuleert die initiatieven en de acties van
bewoners.

Volgens Wilma is het belangrijk dat Grifstroom een
platform biedt waar bewoners elkaar makkelijk kunnen
vinden. Op Wijkwijzer Noordoost kunnen bewoners zien
wat er allemaal wordt aangeboden of gevraagd in de wijk.
Het is fijn om dichtbij te kunnen helpen, geholpen te
worden en te leren van en met buren in plaats van alleen
met commerciéle partijen.

Welke projecten hebben jullie het meest verrast
of geraakt?

“De Energievisie van Noordoost was een eyeopener,” zegt
Sandor. “Het is indrukwekkend hoeveel kennis en ervaring
er in de wijk aanwezig is. We hebben een rijke gemeen-
schap die bereid is om te delen.” Wilma noemt als eerste
hoogtepunt ‘Griftpark 25 jaar’. Er is met veel organisaties
en mensen samengewerkt om het tot stand te brengen en
dat gaf veel verbinding en energie. Een tweede hoogte-
punt wat zeker ze zeker wil melden is ‘gezamenlijke koken
en eten met het AZC'. Bij dit project worden taal- en
culturele bruggen geslagen, die essentieel zijn voor de
sociale cohesie.”

Welke uitdagingen zijn jullie tegengekomen?
Sandor legt uit dat het een uitdaging is om vrijwilligers
verantwoordelijke en betrokken te houden. “We merken
dat het belangrijk is om duidelijk te communiceren over
ieders rol en inzet.” Wilma voegt toe dat het essentieel

is om een goede balans te vinden tussen verschillende
projecten, zodat niemand overweldigd of overbelast raakt.
Een andere uitdaging is om de 40.000 inwoners van
Utrecht Noordoost te bereiken.

Wat zijn de toekomstplannen?

“We willen een wijkbrede aanpak ontwikkelen voor de
sociale cohesie en voor de verduurzaming. De Energie-
visie van Noordoost een vervolg geven door per buurt een
eigen buurtaanpak te gaan bepalen en energie te gaan
besparen” vertelt Wilma. “Daarnaast willen we meer doen
voor jongeren. Er is behoefte aan een plek waar zij fysiek
bij elkaar kunnen komen en samen met hun peers
activiteiten kunnen ondernemen.”

Hoe kunnen bewoners van Tuindorp-Oost
meedoen?

Op griftstroom.nl zie je de initiatieven van de wijk-
codperatie waarbij je je kunt aansluiten. Zoals ‘Samen
huizen verduurzamen in Tuindorp-Oost’, een samen-
werkingsproject met Buurkracht. Buurtbewoners Evert,
Heike en Kaspar zijn daarmee al samen met Sandor aan
de slag gegaan. Ze willen energie besparen in onze buurt
makkelijker maken. Bijvoorbeeld je huis isoleren, energie
opslaan, of een vaste plek creéren waar je met vragen over
verduurzamen terecht kunt. Wil je meer weten of daarbij
aansluiten? Mail naar contact@griftstroom.nl.

Meer over de Wijkcooperatie

Je kunt gratis lid worden van Griftstroom en/ of je aan-
melden voor de tweewekelijkse nieuwsbrief. Zo blijf je op
de hoogte van alle initiatieven. Kijk daarvoor op grift-
stroom.nl. Heb je vragen over Grifstroom? Mail dan naar
contact@griftstroom.nl of bel met 06-21969238.

Sandor Penninga is gastredacteur voor duurzaamheid in
T-oost-krant en medeoprichter, ex-bestuurslid, project-
leider bij Wijkcodperatie Griftstroom.

Wilma de Buck is medeoprichter en bestuurder van Wijk-
codperatie Griftstroom. Ze woont in de Wittevrouwen en is
trekker met een sociaal hart voor de wijk in organisaties als
Utrecht in Dialoog, de Wijkwijzer, Buurtbel Wittevrouwen.

Advertentie
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Axel en Wout
bij het Domkruis.

Op 9 november werd door koningin Maxima de verlichting van de Dom-
toren ontstoken. Een prachtig gezicht. Wat niet zoveel mensen weten is
dat er vijf generaties van één geslacht smeden gewerkt hebben aan de
Domtoren: restauraties verricht of nieuw werk geleverd.

De vierde en vijfde generatie van dit geslacht zijn wijkgenoten: Axel en

Wout van der Horst.

Bij de laatste restauratie hebben zij het kruis van de Domtoren onder

handen genomen en ook de windvaan

De geschiedenis van de vijf generaties
begint aan het einde van de 18de
eeuw. De gebroeders Walterus en
Franciscus van der Horst komen,
doordat ze wees zijn geworden, bij
hun tante Cornelia van der Horst te
wonen bij de smederij van haar man
A. Kniep op de Helling te Utrecht.
Daar wordt hen het smeedvak ge-
leerd.

De naam A. Kniep
op het domkruis.

In 1902 starten de
twee broers een
~ y smederij op de
— " Bemuurde Weerd
0OZ 59. Zij zijn de
makers van de
wandkandelaars,
leuningen en
het hang- en
v . sluitwerk in de
N Dom. In de jaren
- N 20 van de vorige
&9 £ eeuw kregen de
5. ] gebroeders
beiden een zoon die ze het smeed-
vak geleerd hebben. De zoon van

B
|
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met Sint Maarten.

Franciscus, Cornelis van der Horst,
heeft de staande kandelaar in de
Michaelskapel gemaakt.

De zoon van Walterus is Axel van der
Horst. Hij is in 1953 geboren en hij
heeft van 2001 tot aan zijn overlijden
in januari 2024 op de Boekelaan
gewoond. Samen met zijn zoon
Wout heeft hij tot 2016 de smederij
voortgezet op de Bemuurde Weerd.
Daarna is de smederij verhuisd naar
de Coloradodreef 26 waar Wout nog
steeds werkzaam is.

In 2012 werd Axel gevraagd een
kroonluchter te ontwerpen, deze
heeft hij gemaakt met zijn twee
zonen Wout en Eward. De kroon-
luchter is voor het eerst ontstoken in
de museumnacht van dat jaar door
toenmalig burgemeester Wolfsen.

De van der Horst-smederij wordt vaak
benaderd voor restauratie van de
sloten en het traliewerk en bij de
jongste grootschalige restauratie

van de Domtoren in 2020 werd hen
gevraagd of zij het torenkruis en de

door: Francisca van der Horst

De namen van de restaurateurs zijn in
2023 vereeuwigd in het glas-in-lood
van de Michaelskapel.

N "‘\,« :‘- A
Links: Staande kandelaar van Cornelis
Rechts: Wandkandelaar en slot van
Walterus en Franciscus.

windvaan van Sint Maarten wilden
restaureren.

Deze opdracht hebben zij natuurlijk
aanvaard en tot hun grote verrassing
bleek, toen het kruis was schoon ge-
straald en in de smederij terugkwam,
dat de naam van de maker A. Kniep
1910 tevoorschijn kwam. Dit was dus
de man waar de grootvader van Axel
en diens broer in de leer zijn geweest.
De cirkel is rond. We zijn als de van
der Horsten zeer trots dat we al zo
lang en zoveel hebben mogen
bijdragen in en op de Domtoren.

Op de Website kunstsmid.com kun je
nog meer werk zien dat Axel en zijn
zoon Wout vervaardigd hebben in
Utrecht en omstreken.



Sint Maarten in de Beiaard:
levendige start van

de lampionnenoptocht

Op 11 november om 17.45 uur liep de met lichtjes versierde
aula van basisschool de Beiaard gezellig vol met zo'n

60 kinderen en hun ouders.

De laatste jaren doen alle kinderen actief mee aan het voor-
programma, voordat ze in groepjes langs de huizen gaan.
Dit jaar had de niet al te simme hulpsoldaat van St. Maarten
de kinderen hard nodig om de gestolen halve mantel terug
te kunnen krijgen. De kinderen hoorden waarom zo'n halve
mantel toch heel belangrijk voor St. Maarten was. En toen
de hulpsoldaat aan het eind St. Maarten met St. Nicolaas
verwarde, waren de kinderen helemaal niet meer te houden.
De voorpret was later in de straten duidelijk te horen.

Het blijft een mooie traditie in Tuindorp-Oost, die
we graag voort willen zetten

Omdat één van de organisatoren vanwege verhuizing gaat
stoppen zoeken we één of meer enthousiaste opvolgers. De
organisatie kost niet veel tijd en je geniet nog lang na van al
die blije kinderen. Meld je voor meer informatie of bij belang-

stelling bij Jody van den Brink: jbrink@xs4all.nl

Bij mooi weer staan de bakken met boeken
buiten. Foto: website Jeruzalemkerk

Elke zaterdag ben je van 10.30 tot
12.30 uur welkom in de huis-
kamer van de Jeruzalemkerk.

Plof neer op een van de banken
of fauteuils, of neem plaats aan
de tafel in de gezellige, retro
ingerichte ruimte. Je kunt een
spelletje doen, een praatje
maken, of alleen een kopje koffie
komen drinken. Een gastheer en/
of -vrouw schenkt dat graag voor
je in en biedt een luisterend oor
al je daaraan behoefte hebt.

Buiten aan de muur hangt een kastje
om boeken te ruilen, bij mooi weer
staan er bakken met boeken buiten.
Een kist voor de Voedselbank staat er
ook. Dus als je boodschappen gaat

Advertentie

doen in De Gaard: koop wat extra
en stop het in de kist.

Eens per maand open voor
lunch

Een keer in de maand is de huiskamer
open tot 14.00 uur en kun je soep en
broodjes komen eten. De volgende
zaterdagen ben je welkom voor de
lunch: 14 december, 18 januari,

15 februari en 15 maart.

Ontmoet je buurtgenoten

De huiskamer is een initiatief van de
Jeruzalemkerk. ledereen, gelovig of
niet, is welkom op zaterdagochtend.
De koffie staat voor je klaar.

Meer info: jeruzalemkerk.nl/
open-huiskamer/

._IJ" :

BOYS //7té) 4=

theaterdans voor jongens

o &

E' [’T 2|0 Hou jij ook zo van bewegen7

t‘n ‘

A

Bagin het nieuwe jaar goed mat hatha yoga!
Mieuwe yogagroep woa-avand 17.30-18.30
Fraf Ritzema Baslaan 84

Gratis proafles: B januari

>

DAGAZ

Reld je aan & meer info:
wwrw, dagazmassage com
0G-1390B645
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Ontwikkelingen in de wijk

Busbaan Kardinaal de Jongweg

De gemeente wil de busverbinding tussen station
Overvecht en Utrecht Science Park betrouwbaarder en
sneller maken. De verwachting is dat daarmee Utrecht
Centraal ontlast wordt. Onderdeel van het plan is het
aanleggen van extra busstroken op de Kardinaal de
Jongweg bij de kruising met de Jan van Galenstraat,
rondom het Kardinaal Alfrinkplein en De Berekuil.

Dit wordt gerealiseerd door het versmallen van de rij-
stroken op de Kardinaal de Jongweg. Naast de busstrook
is dan ook plaats voor extra groen. De automobilist wordt
uitgenodigd om hooguit 50 km/u te rijden, waarmee de
verkeersveiligheid verbetert.

Het plan is nu in voorbereiding en moet volgend jaar
gerealiseerd worden.

plein Bron: website Gemeente Utrecht.

Nieuwbouw Kégllaan

Het is alweer even geleden dat we bericht hebben over de
nieuwbouwplannen bij de Kdgllaan. Op het Stedelijk Plan
van Eisen (SPVE) is deze zomer veel reactie geweest. Hoe
hoog gaat de nieuwbouw wel niet worden? Zijn de
woningen eigenlijk wel geschikt voor ouderen, kinderen
en fysiek kwetsbaren? Vanwege de luchtvervuiling

vindt de Gezondheidsraad van niet. Verder is veel zorg

om de flora en fauna. In de herfsteditie van Buurkrant
Voordorp-Veemarkt (nummer 101, herfst 2024) is alles op
een rij gezet en daar kun je lezen dat er in de raadsbrief
correcties zijn voorgesteld op het SPvE. In de raads-
vergadering van 14 november stond het als punt 16 op de

Genoten van alle verhalen die

de redactie het afgelopen jaar
bijelkaar heeft gebracht?

Wij willen dat ook graag in de komende tijd voor je blijven doen én
op papier blijven verschijnen. In een tijd van stijgende prijzen, kunnen
we jouw financiéle steun daarbij goed gebruiken. Wil je wat bijdra-
gen? Dat kan op rekeningnummer NL70INGB0004865541 ten name
van Stichting Wijkkrant Tuindorp-Oost. Elk bedrag is welkom! Alvast

hartelijk dank voor je bijdrage.

10 | Tuindorp-Oost © Nummer 4 e December 2024

Kardinaal de Jongweq ter hoogte van het Kardinaal Alfrink-

agenda en bij de stemronde is het raadsvoorstel aan-
genomen.

Meer lezen? Kijk op: buurtkrantdorpsmarkt.nl/jaargang-
21-2024/ en utrecht.nl/wonen-en-leven/bouwprojecten-
en-stedelijke-ontwikkeling/bouwprojecten/, selecteer de
Kogllaan in het kolommetje Noordoost.

Fietsstraat Jan van Galenstraat

Tot slot kijken we even naar de andere kant van de
Kardinaal de Jongweg: de Jan van Galenstraat wordt
onderdeel van de doorfietsroute Utrecht - Amersfoort.
Doorfietsroutes zijn routes waarop fietsers vaker voorrang
krijgen op autoverkeer en eerder groen krijgen bij ver-
keerslichten op de route. Deze route begint op de Kleine
Singel en loopt via de Blauwkapelseweg naar de Alexander
Numankade. Via de Jan van Galenstraat en de Kardinaal
de Jongweg kom je dan op de Biltse Rading in gemeente
De Bilt.

Concreet betekent dit voor de Jan van Galenstraat dat

de straat wordt heringericht tot een fietsstraat: fiets- en
voetgangervriendelijk en de auto is voortaan te gast.

In ditzelfde project is het ook de bedoeling om het fiets-
pad op de Kardinaal de Jongweg te verbreden.

Het duurt nog wel even voordat dit zijn beslag krijgt: het
project is in de voorbereidende fase met verwachte start-
datum 2026.

i » |
i h
\

Impressie van de Jan van Galenstraat als fietsstraat.
Bron: website Gemeente Utrecht.

Foto’s kinderdagverblijf

Nijntje aangeboden

Heb jij in de jaren negentig op het kinder-
dagverblijf Nijntje gezeten op de Adriaen
Beyerkade? Of heb je daar je kinderen naar-
toe gebracht? Grote kans dat je Margreet
Koster hebt gekend. Ze heeft daar van 1990
tot 2000 gewerkt en veel foto’s gemaakt.
Nu wil ze dit fotoarchief opschonen. Heb je
belangstelling voor foto’s uit die tijd? Mail
naar redactie@tuindorpoost.nl, dan brengen
wij je met haar in contact.



Concert op zondag

15 december om 16.00 uur
in de Pauluskerk door het
Paulus Projectkoor.

Uitgevoerd wordt het Magnificat van
John Rutter. Het Paulus Projectkoor,
staat onder muzikale leiding van
dirigent Sebastian Holz,

v Pqu\us en wordt begeleid door

Pauluskerk " ,Q{‘eg projectkoor pianiste Liubov Titarenko
. \\ Proje

di 24 december 19.00 uur 2 olv Sebasfion LCA en sopraan Arleen van
Kerstspel voor kinderen vanaf 6 jaar m.m.v. het Kinderkoor. | o @ e ne=tl \\/jland. Na afloop is er
di 24 december 22.00 uur A de mogelijkheid om na te
Woord- en communieviering in de Kerstnacht “ ngniﬁcﬂ* praten onder het genot
m.m.v. het PJK en de Cantorij “ / R EUCLEL van een hapje en een
wo 25 december 10.30 uur e e O drankje. De toegang is
Woord- en communieviering op Kerstmorgen ‘ T L gratis, met een (digitale)

m.m.v. het PJK en de Cantorij

zo 29 december 10.30 uur

Feest van de Heilige Familie; Viering Zondag Anders
m.m.v. het Vijfde Element

di 31 december 19.00 uur

Woord- en gebedsviering op Oudjaarsavond

collecte bij de uitgang.
Meer info:
paulusprojectkoor.nl

m.m.v. het PJK
Tuindorpkerk L
woe 18 derc)ember, 11.00 - 13.30 uur WlSt je dat nan
Kerstviering Nieuwe Kerk - Tuindorpkerk. Aansluitend een contactmaaltijd in
de Nieuwe Kerk, georganiseerd door PCvO. Inlichtingen: Mariétte Goudzwaard, LOOS Iangs komt op
tel 06-31493432 o
di 24 december 21.00 - 22.00 uur bestelling?
Carols in de Tuin; Voorganger: dr. Bas van den Berg LOOS, de verpakkingsvrije buurt-
woe 25 december 10.00 - 11.00 uur winkel op wielen, komt tegen-
Kerstviering; Voorganger: ds. Piet Jan Rebel. Er is kindernevendienst. woordig op bestelling langs.
Inlichtingen: Els Smit, tel. 06-46860813 Ga daarvoor naar de website
loosutrecht.nl/maak-een-afspraak
Jeruzalemkerk en plan een afspraak in.
zo 22 december, 10.00 uur Kerkdienst ® Kjes een halte: in Tuindorp-Oost
zo 22 december, 16.00 - 18.00 uur zijn dat Wevelaan/Zwaarde-
Kerstkliederkerk, in samenwerking met de Tuindorpkerk. makerlaan en Cohenlaan/-
Het thema is ‘Geen stille nacht’. Samen vieren, ontdekken en eten. Zwaardemakerlaan.
wo 25 december, kijk op de website jeruzalemkerk.nl voor informatie ® Kies een dag en eventueel een
zo 29 december, 10.00 uur Kerkdienst tijdstip.
® /et potjes en bakjes klaar en vul
't Eykpunt ze bij de wagen op de door jou
zo 22 december, 9.30 - 11.00 uur gekozen dag.
Aanbiddingsdienst en Woordbediening Leuk als je het je buren laat weten
dat LOOS langskomt. Dat kan bij-
Vespers in de advent voorbeeld met de LOOS-appgroep
Op woensdagen in de advent organiseren de Pauluskerk, de Tuindorpkerk en voor jouw locatie.
de Jeruzalemkerk gezamenlijk vespervieringen. Je kunt de vesper in de Paulus-
kerk op 18 december om 19.30 - 20.00 uur nog bijwonen. Neem deel aan de whatsapp-
. groep
Advertentie LOOS heeft een whatsappgroep
voor elke halte. Zo kun je makkelijk
Wanneer een naaste overlijdt... laten weten aan je buren dat je de
d an b e |_t u B x rb ara ‘ wagen van LOOS hebt gereserveerd
Uitvaartverzorging vanuit het hart van Utrecht &v 5" W.anneer' of At dat.eerSt af
< met je buren. Stuur een appje naar
et e tee: barbara | | 06 188 022 19 en viaag om toege-
die uit ons midden wordt weggenomen. En wat dan..? T — Yo_egd te worden tot de appgroep
i Utrecht-vleuten in JOUW buurt_ e
i Bel dan Barpara: 030 296 66 6‘6. Wij staan 24/7 voor u 030 29§ 66 66 L'_D— DS
klaar om u direct alle zorgen uit handen te nemen. barbarauitvaart.nl
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Zwaardemakerlaan De redactie wenst je fijne
- feestdagen en een gelukkig
i rofessor Hendrk Zwsarderaker op o en gezond 2025!

70ste met emeritaat (pensioen). Dat was in
1927. Dertig jaar was hij verbonden aan

de medische faculteit van de Utrechtse
universiteit. Hij was afgestudeerd en ge-
promoveerd in Amsterdam en voor zijn aan-
stelling in Utrecht was hij een flink aantal jaren
militair arts.

Eigenlijk doe je iemand, die zijn hele leven aan
de wetenschap heeft gewijd, onrecht door
hem met maar enkele honderden woorden te gedenken, maar
helaas hebben we niet meer ruimte. We kiezen er daarom voor om
zijn meest opvallende werk te noemen: het ontwikkelen van de
eerste olfactometer. Dat is een instrument, waarmee geurstoffen
kunnen worden gemeten. Wij vinden dat iets lekker ruikt of niet,
maar als je vraagt HOE lekker ruikt iets, dan is dat lastig aan te
geven. Wij doen dat met woorden: ‘heerlijk’ of iets ‘stinkt’, maar
daar kan de wetenschap niet zoveel mee, daar wil men het precies
kunnen aangeven. In de medische sector wil de arts natuurlijk
kunnen vaststellen of iemands reukorgaan het nog goed doet of j / "
niet. Maar ook de industrie is geinteresseerd: iets verkoopt beter Staand v.l.n.r.: Remco Schoenmaker, Lidian Klabbers

als het lekker ruikt, maar ook weer niet té! en Eveline ter Wolbeek. Zittend v.l.n.r: Marjan Tesser
Fijn te weten dat juist onze straatnaamgever Zwaardemaker en Francisca van der Horst.

daarin een vooraanstaande wetenschappelijke rol speelde.

'wf« COlOfOﬂ Redactie-adres: Lamérislaan 85, 3571 LB Utrecht

“mss” T-Oost, wijkkrant Tuindorp-Oost, wordt gemaakt E-mail: redactie@tuindorpoost.nl

door een onafhankelijke redactie van vrijwilligers en wordt mede ~ Website: www.tuindorpoost.nl

mogelijk gemaakt door een bijdrage van het initiatievenfonds. Facebook: www.facebook.com/WijkkrantTuindorpOost
Redactie: Lidian Klabbers, Remco Schoenmaker, Rek.nr. NL70 INGB 0004 8655 41

Marjan Tesser, Eveline ter Wolbeek Oplage: 3.500 exemplaren

Columniste: Evelyne Hermans Verschijning: 4x per jaar
Duurzaamheidsredacteur: Sandor Penninga Sluitingsdatum kopij: 12 februari 2025
Achterpagina: Frans Jacobs Bezorging: 15 - 16 maart 2025
Advertenties: Remco Schoenmaker Bezorgcoordinator: Francisca van der Horst
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e “
Telefoon 030 271 80 29 Hé Tuindorp! Auto wassen doe je bij:

WhatsApp 06 825 25 400
Poortstraat 85, 3572 HE Utrecht
info@praktijk-wittevrouwen.nl
www.praktijk-wittevrouwen.nl

FYSIOTHERAPIE
PRAKTIJK

. . . . _ LARENSTEIN)
« fysiotherapie  dry needling * psychosomatiek « oedeemtherapie *

* bekkenklachten * hoofdpijn * duizeligheid * slaapproblematiek "
« rugklachten « schouderklachten ¢ loopanalyse * C. de Haasweg 10 Bilthoven
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